
Fleet 5 at its BEST 

 

Saturday, July  19, Joe and I were honored to assist John and Linda Reilly and 
several other Fleet 5 members with SCAP, Sail Connecticut Access Program. Fleet 
5 provided the hotdogs and hamburgers  and the members did the cooking and 
assisted the guests when needed. Some Fleet 5 members even got to go for a sail. 

SCAP is a recreational sailing program for people with disabilities and special 
needs along the Connecticut shoreline. Three sailboats have been specially 
adapted to provide sailing experiences to people with all manner of physical and 
developmental disabilities. Dockside Hoyer lifts are available for easy transfers on 
and off the sailboats for the sailors who need help. 

Thank you to John and Linda Reilly for making us aware of this tremendous 
organization. And thank you to the Fleet 5 members who were able to attend: 
Marilyn & Bob Clark, Jim & Melissa Meador, Frank Strafaci & his daughter Ariella. 

Joanne & Joe Albano 
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